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Hier beginnt Ihre Reise !
Tu vigje empieza aqui 1
Ton parcours commence ici !
Il tuo viaggio inizia qui
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Here’s your Orb ‘

Fitbug Orb tracks your steps, distance, calories burned and sleep. ,
It will help you lose weight, get fitter, feel healthier and happier.

Registration and Setup ‘

To get started, use a small coin to open the back of your Orb and !
insert the battery provided. '

Visit fitbug.com/start and follow the instructions to create a new Fitbug
account and to setup your Orb.
Alternatively you can download the Fitbug app and register your account.

When asked you'll find your subscription number on the bottom of your !
Orb packaging. Your Serial Number is on the back of your Orb. It's worth !
keeping all of your packaging until you're fully registered. .
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Send your data using 1of 3 ways

1 Push

Upload your data on demand by pressing

the button once. The light will turn green. o ) ) g
2 Beacon .

Send your progress throughout the day without
having to do a thing!

In the Fitbug app, go to the Devices tab, select
your Orb, then press “Device Setup”. Put your Orb
into Set Up mode following the onscreen
instruction. Lastly select Advanced Settings.
Check Beacon Mode and select how often you'd
like your data to send throughout the day.

Save settings.

Stream

Send your steps to the Fitbug app as you walk,
SO yOU €an see your progress as you go.

Press the Orb’s button twice. The green light
will blink every five seconds.

Sleep

w

«Q»

To track your sleep, press the button three times rapidly ZZZ
(3 times within 2 seconds) and wear the Bug when you

go to sleep. The green light will flash 5 times to let you )
know that sleep mode has been activated. To cancel

sleep mode, hold down the button until the light flashes
5 times again.
Or, walk 100 steps and the Sleep mode will turn itself off.

Note: You can amend the number of steps it will take to turn off the sleep mode.

In the Fitbug app, go to the Devices tab, select your Orb, then press “Device
Setup”. Put your Orb into Set Up mode following the onscreen instruction.
Lastly select Advanced Settings where you can amend this setting.

Save settings.

Hub mode

“Hub mode” on the Fitbug app lets other Orb
users send their data through your Fitbug app.
Go to “General Settings” of the app to o ) )
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switch Hub mode on. g
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Ways to wear your Orb

+ On your wrist

« Clipped to your belt

« Fastened onto your underwear
« Carried in your pocket
 Around your neck .

Included in your box is a wrist strap and body
clip. To purchase other Fitbug accessories
visit fitbug.com/shop

Compatible devices

The Orb is currently compatible
with the following Bluetooth
Smart® devices:

so for an up to date list visit
fitbug.com/connect

[ want to send my data

to my PC or Mac...

No problem, we have a dongle. To buy a
Fitbug dongle so you can use the Orb with

your desktop visit

fibug com/ehop Qf/

Need help?

Should you need any assistance setting
up your Orb, visit our self help guide at:

fitbug.com/faq

‘ « iPhone 4S or newer

« iPad 3/mini or newer

« iPod Touch (5th Gen or newer)
.ﬁ. Leading Android devices

(OS 4.3 or newer, Bluetooth 4.0)

[ don't have one of these...

Don’t worry, our list of compatible devices is growing,

Deutsch
Hier ist Inr Orb

Der Orb von Fitbug verfolgt Ihre Schritte, die
zurlickgelegte Distanz, den Kalorienverbrauch
und Ihren Schlaf. Er hilft Ihnen dabei,
abzunehmen und fitter, gesiinder und
gliicklicher zu werden.

Registrierung und Konfiguration

Nehmen Sie als Erstes eine Miinze zur Hand,
um die Rickseite Ihres Orbs zu 6ffnen und die
beigefiigte Batterie einzulegen.

Gehen Sie auf fitbug.com/start und folgen
Sie den Anweisungen zur Einrichtung eines
neuen Fitbug-Kontos und zur Konfiguration
Ihres Orbs.

Sie kénnen aber auch die Fitbug App vom
App Store Ihrer Wahl herunterladen und Ihr
Konto so registrieren.

Ihre Abo-Nummer befindet sich auf der
Unterseite der Verpackung Ihres Orbs.

Ihre Seriennummer befindet sich auf der
Riickseite Ihres Orb.

Bewahren Sie sdmtliche
Verpackungsmaterialien auf, bis Sie Ihre
Registrierung abgeschlossen haben.

Drei Mdglichkeiten zum
Hochladen von Daten

1 Push. Laden Sie Ihre Daten bei Bedarf
hoch, indem Sie den Knopt einmal
drlicken. Das Licht wechselt auf griin.

2 Beacon. Senden Sie Ihre Fortschritte den
ganzen Tag Uber, ohne dass Sie etwas
tun missen! Gehen Sie in der Fitoug-App
zur Registerkarte ,Devices” (Gerdte),
wdhlen Sie Ihren Orb aus und driicken Sie
aut ,Device Setup” (Geratekonfiguration).
Stellen Sie den Konfigurationsmodus Ihres
Orbs gemdB den Anweisungen auf dem
Bildschirm ein. Wéhlen Sie nun
LAdvanced Settings” (Erweiterte
Einstellungen) aus.

Markieren Sie den Beacon-Modus und
wdhlen Sie, wie oft Ihre Daten wihrend
eines Tages hochgeladen werden sollen.
Speichern Sie Ihre Einstellungen.

Stream. Senden Sie lhre Schritte beim
Gehen an die Fitbug-App, damit Sie Ihre
Fortschritte sofort senen kénnen.

Driicken Sie den Knopf des Orbs zweimal.
Das griine Licht blinkt alle fiinf Sekunden.

Schlaf

Um Ihren Schlaf zu verfolgen, driicken Sie den
Knopf rasch hintereinander dreimal (dreimal
innerhalb von zwei Sekunden) und ziehen Sie
den Bug an, wenn Sie schlafen gehen. Das
griine Licht leuchtet fiinfmal auf und zeigt

an, dass der Schlafmodus aktiviert wurde.

Um den Schlafmodus zu beenden, halten Sie
den Knopf gedriickt, bis das Licht erneut
finfmal aufleuchtet.

Sie kdnnen aber auch hundert Schritte gehen,
und der Schlafmodus schaltet sich von selbst aus.
Hinweis: Sie kénnen die Anzahl Schritte, die
zum Ausschalten des Schlafmodus benétigt
wird, dndern.

Gehen Sie in der Fitbug-App zur Registerkarte
.Devices" (Gerdte), wdhlen Sie Ihren Orb aus
und driicken Sie auf ,Device Setup”
(Gerdtekonfiguration). Stellen Sie den
Konfigurationsmodus Ihres Orbs gemdB den
Anweisungen auf dem Bildschirm ein. Wahlen
Sie nun ,Advanced Settings” (Erweiterte
Einstellungen) aus und &ndern Sie die
entsprechende Einstellung.

Speichern Sie Ihre Einstellungen.

Hub-Modus

Der ,Hub-Modus" der Fitbug-App ermdglicht es
anderen Orb-Benutzern, ihre Daten Gber Ihre
Fitbug-App zu senden. Gehen Sie zu den
»General Settings” der App, um den Hub-Modus
einzuschalten.

So kdnnen Sie Ihren Orb tragen
« An Ihrem Handgelenk

+ An Ihrem Girtel

* AnIhrer Unterwdsche

* In der Tasche

+ Um Ihren Hals

Ein Armband und ein Body-Clip werden in der
Schachtel mitgeliefert.

Weiteres Fitbug-Zubehor kénnen Sie unter
fitbug.com/shop kaufen.

Kompatible Gerdite

Der Orb ist derzeitig iber Bluetooth mit
folgenden Smart-Gerdten kompatibel:

« iPhone 4S oder neuer

«iPad 3/mini oder neuer

« iPod Touch (5. Generation oder neuer)
Flhrende Android-Gerdte

(0S 4.3 oder neuer, Bluetooth 4.0)

Ich habe keines dieser Gerdte...

Keine Sorge, unsere Liste kompatibler Geréte
wird stdndig ldnger. Besuchen Sie deshalb
fir eine aktuelle Aufstellung
fitbug.com/connect

Ich mdchte meine Daten an meinen PC oder
Mac senden...

Kein Problem, wir haben einen Dongle.
Wenn Sie einen Dongle von Fitbug kaufen
wollen, um Ihren Orb mit Ihrem
Desktop-Computer zu verwenden, besuchen
Sie bitte fitbug.com/shop

Bendtigen Sie Hilfe?

Wenn Sie Hilfe beim Einrichten Ihres Orb
bendtigen, besuchen Sie bitte unseren
Selbsthilferatgeber unter: fitbug.com/faq

Espanol
Aqui tienes tu Orb

Fitbug Orb registra los pasos que caminas, la
distancia, las calorias quemadas y tus horas
de suefio. Te ayudard a perder peso, ponerte
en forma, sentirte mas sano y mas feliz.

Registro y configuracion

Para empezar, utiliza una moneda pequefia
para abrir la parte trasera de tu Orb e
introduce la pila suministrada.

Visita fitbug.com/start y sigue las
instrucciones para crear una nueva cuenta
de Fitbug y para configurar tu Orb.
Asimismo, puedes descargar la aplicacion
Fitbug de la app store y registrar tu cuenta.
Cuando el sistema te pida tu nimero de
suscripcidn, introduce el nimero que
encontrards en la parte inferior de la caja
de tu Orb.

Tu ndmero de serie se encuentra en la parte
posterior del Orb.

Conserva la caja hasta que hayas completado
el registro.

Puedes enviar tus estadisticas
de 3 maneras distintas:
1 Manual (Push) Carga tus datos con tan

solo pulsar el botdn una vez. La luz se
mostrara de color verde.

2 Intervalo (Beacon) Puedes enviar el
progreso que has realizado durante el dia
sin tener que hacer absolutamente nada.
En la aplicacién Fitbug, ve a la pestaiia
“Dispositivos”, selecciona tu Orby, a
continuacién, pulsa “Ajustes del
dispositivo”. Pon tu Orb en modo de
configuracién siguiendo las
instrucciones en pantalla. Por dltimo,
selecciona “Configuracién avanzada”.
Marca la casilla “Modo intervalo” y
selecciona la frecuencia con la que
deseas que se envien los datos durante
eldia.

Guarda la configuracion.

3 Continuo(Stream) Puedes enviar los
pasos que realizas a la aplicacion Fitbug
a medida que los recorres, de modo que
puedas ver tu progreso en directo.
Pulsa el botdn de Orb dos veces. La luz
verde parpadeard cada cinco segundos.
segundos.

Dormir

Para registrar tus horas de suefio, pulsa el
botdn tres veces rapidamente (3 veces en 2
segundos) y ponte el dispositivo en la mufieca
cuando vayas a dormir. La luz verde
parpadeard 5 veces para indicarte que se ha
activado el modo de suefio.

Para cancelar el modo de suefio, mantén
pulsado el botdn hasta que la luz vuelva a
parpadear 5 veces.

0 bien camina 100 pasos y el modo de suefio

Nota: puedes modificar el nimero de pasos que
tardara en desactivarse el modo de suefio.

En la aplicacion Fitbug, ve a la pestafia
“Dispositivos”, selecciona tu Orb y, a
continuacién, pulsa “Ajustes del dispositivo”.
Pon tu Orb en modo de configuracion siguiendo
las instrucciones en pantalla. Por dltimo,
selecciona “Configuracién avanzada”,

donde podras modificar este ajuste.

Guarda la configuracion.

Modo distribuidor (Modo Hub)
El “modo distribuidor” de la aplicacién
Fitbug permite que otros usuarios

de Orb envien sus datos a través de su
aplicacion Fitbug. Ve a “configuracién
general” de la aplicacién para activar el
“modo distribuidor”.

Cémo puedes llevar tu Orb

« Enla mufieca

«En el cinturon

« En la ropa interior

* En el bolsillo

* En el cuello

En la caja se incluyen un brazalete para la
mufiecay un clip corporal.

Para comprar otros accesorios de Fitbug,
fitbug.com/shop.

Datos técnicos

Dispositivos compatibles El Orb actualmente
es compatible con los siguientes dispositivos
preparados para Bluetooth:

« iPhone 4S o superior

«iPad 3/mini o superior

«iPod Touch (5.a generacion o superior)
Dispositivos Android mds avanzados

(0S 4.3 o superior, Bluetooth 4.0)

No dispongo de ninguno de estos
dispositivos... No te preocupes, la lista de
dispositivos compatibles no deja de crecer,
asi que para obtener una lista actualizada,
visita fitbug.com/connect

Quiero enviar mis datos a mi PC o Mac...
No hay problema, tenemos un dispositivo
para ello. Para comprar este dispositivo de
Fitbug y poder asi utilizar el Orb con tu
ordenador, visita fitbug.com/shop

éNecesitas ayuda?

Si necesitas ayuda para configurar tu Orb,
consulta nuestra guia de ayuda en:
fitbug.com/faq

Francais

Présentation de ton Orb

Fitbug Orb enregistre le nombre de pas que
vous faites, la distance que vous parcourez,
le nombre de calories que vous brllez et votre
temps de sommeil. Il vous aidera & perdre du
poids, @ améliorer votre forme physique, &
vous sentir en meilleure santé et plus heureux.

Inscription et configuration

Pour commencer, utilisez une petite piéce de
monnaie pour ouvrir 'arriére de votre Orb et
insérez la pile fournie.

Consultez fitbug.com/start et suivez les
instructions pour créer un compte Fitbug et
configurer votre Orb.

Autrement, vous pouvez télécharger
'application Fitbug a partir de votre app store
et créer votre compte.

0On vous demandera votre numéro
d’abonnement, que vous pourrez trouver sur
le bas de 'emballage de votre Orb.

Le numéro de série figure au dos de votre Orb.
Conservez tout 'emballage tant que votre
inscription n’est pas compléte.

Envoyez vos données a laide de
l'un des trois moyens suivants:
1 Push. Téléchargez vos données sur

demande en appuyant une seule fois sur
le bouton. Le voyant deviendra vert.

2 Beacon. Envoyez vos progrés tout au long
de la journée sans lever le petit doigt !
Dans I'application Fitbug, rendez-vous
dans 'onglet Appareils, sélectionnez votre
Orb, puis appuyez sur « Configuration de
'appareil ». Mettez votre Orb en mode
Configuration en suivant les instructions &
L'écran. Pour finir, sélectionnez
Paramétres avancés.

Cochez le mode Balise et sélectionnez la

fréquence a laquelle vous voulez que vos
données soient envoyées tout au long de
lajournée.

Enregistrez les paramétres.

3 Stream. Pendant que vous marchez,
envoyez votre nombre de pas
'application Fitbug pour voir vos progrés
en temps réel.

Appuyez deux fois sur le bouton de I'Orb.
Le voyant vert clignotera toutes les cing
secondes.

Sommeil

Pour enregistrer votre temps de sommeil,
appuyez sur le bouton trois fois rapidement
(3 fois en 2 secondes) et portez le Bug quand
vous dormez. Le voyant vert clignotera 5 fois
pour vous signaler que le mode sommeil est
activé. Pour annuler le mode sommeil,
maintenez le bouton appuyé jusqu’da ce que
le voyant se remette a clignoter 5 fois.

Vous pouvez également faire 100 pas et le mode
sommeil se désactivera de lui-méme.

Remarque : Vous pouvez changer le nombre de

pas nécessaires pour désactiver le mode sommeil.

Dans l'application Fitbug, rendez-vous dans
l'onglet Appareils, sélectionnez votre Orb, puis
appuyez sur « Configuration de lappareil ».
Mettez votre Orb en mode Configuration en
suivant les instructions a I'écran. Pour finir,
sélectionnez Paramétres avancés, ol vous
pourrez changer ce paramétre.

Enregistrez les paramétres.

Mode Hub

Le mode « Hub » de l'application Fitbug permet
aux autres utilisateurs d'Orb d'envoyer leurs
données via ton application Fitbug.
Sélectionne « General Settings » (Paramétres
généraux) dans l'application pour passer en
mode Hub.

Comment porter ton Orb

* Au poignet

« Attaché a la ceinture

« Attaché aux sous-vétements

+Dans la poche

* Autour du cou

Votre coffret comprend un bracelet et un
clip ceinture.

Pour acheter d’autres accessoires Fitbug,
consultez fitbug.com/shop

Informations techniques

Appareils compatibles

Orb est actuellement compatible avec les
appareils Bluetooth Smart Ready suivants :
«iPhone 4S ou version plus récente

« iPad 3/Mini ou version plus récente

«iPod Touch (5e génération ou version

plus récente) Principaux appareils Android
(0S 4.3 ou version plus récente, Bluetooth 4.0)

Je ne posséde aucun de ces appareils...
Pas de souci, notre liste d'appareils
compatibles ne cesse de s'agrandir. Pour
une liste & jour, consulte fitbug.com/connect

Je veux envoyer mes données @ mon PC ou
mon Mac... Aucun probléme, nous avons
une clé. Pour acheter une clé Fitbug qui te
permettra d'utiliser Orb avec ton PC,
connecte-toi & fitbug.com/shop

Besoin d'aide ?

Si tu as besoin d'aide pour configurer ton
Orb, consulte notre guide pratique sur:
fitbug.com/faq

S
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